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Открывая Непал (7 дней + авиа) 
 

Даты: 

 

07.10.2023, 14.10.2023, 21.10.2023, 28.10.2023, 04.11.2023, 11.11.2023, 18.11.2023, 25.11.2023, 02.12.2023, 09.12.2023, 

16.12.2023, 23.12.2023, 30.12.2023, 06.01.2024, 13.01.2024, 20.01.2024, 27.01.2024, 03.02.2024, 10.02.2024, 17.02.2024, 

24.02.2024, 02.03.2024, 09.03.2024, 16.03.2024, 23.03.2024, 30.03.2024, 06.04.2024, 13.04.2024, 20.04.2024, 27.04.2024, 

04.05.2024 

Внимание! На сайте указана дата начала тура в Катманду (местное время МСК+2 ч 45 мин). 

1 

день 

Прилёт в Катманду (оптимальное время прибытия - с 08:00 до 16:00 по местному времени). 

Встреча в аэропорту с представителем компании, гидом-сопровождающим. 

Трансфер в отель, размещение в отеле Катманду Kathmandu Grand Hotel или аналогичном. 

Размещение в отеле с субботы (день начала программы) с 12:00. При заезде в остальные дни или 

до 12:00 субботы оплачиваются доп. ночи в отеле и индивидуальный трансфер. 

Свободное время. 

Национальный непальский ужин и развлекательное шоу - возможность отведать основные блюда 

Непальской кухни и познакомится с культурой страны в рамках этого мероприятия, ведь еда в 

Непале это одна из достопримечательностей. Очень вкусно, разнообразно, остро и интересно. 

Оплачивается при бронировании - 4125 рупий с чел. (примерно 3 225 руб. при курсе рупии 

на сайте туроператора = 1,28 руб.) 

 

Ночь в отеле Катманду. 

Рекомендуем совместить данный тур с любыс туром в Индию из нашего ассортимента.  

2 

день 

Завтрак в отеле Катманду. 

Знакомство с Катманду – удивительным городом с узкими улочками, домами самой необычной 

архитектуры и сотнями храмов и ступ. Посещение площади Дурбар и Старый Королевский 

Дворец с множеством строений, храмов и пагод. Площадь Дурбар со своими старыми храмами и 

дворцами олицетворяет религиозную и общественную жизнь населения. Именно здесь 

короновали королей Непала и проходили торжественные празднования после коронаций. 

Экскурсия в храм живой богини Кумари и храм Кастамандап.  

Посещение храмового комплекса Пашупатинатх, расположенного по обе стороны реки 

Багмати. Это самый священный Индуистский храм в Непале и один из самых важных мест в мире 

для почитателей Шивы. Каждый день к Пашупатинатху стекаются тысячи паломников со всего 

мира, а особенно это место любимо садху – странствующими йогами. Храмы, пещеры для 

отшельников, погребальные костры, приют матери Терезы, обезьяний парк, террасы, на которых 
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сидят святые старцы – все это Пашупатинатх – место, которое расширяет горизонты и показывает 

совсем иную жизнь. 

Ступа Боднатх - возвышается на 36 метров и представляет собой один из самых интересных 

образцов дизайна. Со всех сторон, как крепостными стенами, ступа окружена тибетскими 

монастырями. Боднатх всегда ассоциировалась с тибетским буддизмом и Лхасой, а со второй 

половины XX века превратилась в религиозный и культурный центр тибетского населения Непала. 

Во второй половине дня – экскурсия к ступе Сваямбунатх, также известной как «Обезьяний 

храм». Ступа находится на высокой горе к западу от города и является одним из самых священных 

мест буддизма в Непале. Для того, чтобы подняться на неё, нужно преодолеть 365 ступеней - по 

числу дней в году. Вокруг ступы находится храмовая роща, где обитает большое количество 

обезьян, которых подкармливают паломники и служители храмов. Именно поэтому ступу иногда 

называют «обезьяним храмом». Отличительной особенностью ступы является изображенный на 

ней древнейший символ — Глаза Будды. 

Возвращение в отель. 

Ночь в отеле Катманду. 

3 

 день 

Завтрак в отеле Катманду. 

Освобождение номеров. 

Переезд в Нагаркот (около 32 км и 1 час в пути) с остановками на маршруте. 

Посещение города Патан, известного, также как Лалитпур (“город красоты и изящных 

искусств”). Древний город Патан, расположенный в 5 км к юго-востоку от Катманду - центр 

изящных искусств. Количество индуистских храмов, буддистских пагод и монументов в 

историческом центре превышает количество достопримечательностей в Катманду. Многие 

путешественники считают, что площадь Дурбар в Патане намного богаче традиционной 

неварской архитектурой и разнообразием построек, по сравнению с исторический центром 

Катманду. Нельзя не согласиться с этим потому, что весь город представляет собой один большой 

музей, а каждая улочка прячет сокровища неварской династии Малла. 

Посещение Бхактапура - древнего неварского города, расположенного на высоте 1401 м, и по 

форме своей, напоминающий раковину. Бхактапур, в переводе «Город преданных приверженцев», 

знаменит своими фестивалями, уникальными культурными традициями: танцами и обычаями 

народа Невари. Осмотр Королевского дворца, Золотых ворот. Затем Подъем и посещение самого 

высокого храма всей долины Катманду - храм Нятапола (Nyatapola Temple). 

Размещение в отеле Fort Resort или аналогичном. 

Ночь в отеле Нагаркота. 

4 

день 

Рано утром на рассвете небольшой трек к смотровой площадке. Отсюда открывается изумительная 

панорама вершин восточных Непальских Гималаев, включая Эверест, Манаслу, Ганеш Химал, 

Лангтанг и Гауришанкар. 

Завтрак в отеле Нагаркота. 

Освобождение номеров. 

Выезд в Покхару, переезд через горный перевал к Белой Реке месту начала сплава. Рафтинг - 

сплав по горной реке на надувных плотах проводится под руководством опытных 

квалифицированных гидов. Все необходимое снаряжение предоставляется. Тщательный 

подробный инструктаж – обязательное условие для начала сплава. Переезд в Покхару. 
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Размещение в отеле Da Yatra Courtyard Hotel или аналогичном. 

Город Покхара расположен в 200-х километрах к западу от Катманду, в тихой долине на высоте 

827 метров над уровнем моря. Этот второй по популярности город страны привлекает 

путешественников живописными пейзажами и близостью главных вершин Непала — Даулагири, 

Аннапурна, Манаслу и других. Покхара находится на очень красивом озере Фева, здесь 

начинаются несколько главных непальских треков, в том числе и вокруг Аннапурны. 

Ночь в отеле Покхара. 

5 

день 

Завтрак в отеле Покхара. 

Поездка на знаменитое озеро Фева. Горные вершины, отражающиеся в водной глади озера, дома 

местных жителей по берегам, изумрудные леса - Покхара заслуженно считается одним из 

красивейших мест на земле. Прогулка по озеру Фева, где у южного берега будет ждать лодка, 

которая доставит нас к храму Барахи, расположенному на маленьком островке посреди озера. Если 

позволит погода, можно наблюдать потрясающие панорамы вершины «Рыбий Хвост» и массива 

Аннапурны. Мачапучаре — гора высотой 6 998 метров, входящая в состав горного массива 

Аннапурны в Гималаях. Своим названием «Рыбий хвост» гора обязана форме двух её вершин, 

которые, при взгляде с запада, образуют фигуру, напоминающую хвост гигантской рыбы. 

Местным населением гора почитается как дом бога Шивы, а перья снега считаются дымом его 

божественной сущности. Возвращаемся в Покхару. 

Во второй половине дня – небольшая обзорная экскурсия по городу и осмотр главных 

достопримечательностей, включая водопады Дэвиса, ущелье реки Сети, храм Кали и лагерь 

беженцев из Тибета. 

Ночь в отеле Покхара. 

6 

день 

Завтрак в отеле Покхара. 

Освобождение номеров. 

Переезд в Катманду (около 200 км и около 6 часов в пути). 

Размещение в отеле Катманду. 

Свободное время: возможность прогуляться по понравившимся местам, приобрести 

дополнительные экскурсии, сходить на шоппинг. 

Ночь в отеле Катманду. 

7 

дней 

Завтрак в отеле Ктманду. 

Освобождение номеров. 

Трансфер в аэропорт. 

Окончание тура. 

Вылет из Катманду. 

В стоимость входит: 

 размещение в отеле стандартной категории 

 питание по программе - завтраки 

 трансферы по программе 

 входные билеты в достопримечательности 



 русскоговорящий сопровождающий гид 

 сплав с обедом 

 все налоги и сборы 

Дополнительно оплачивается: 

 авиаперелет до/от Катманду, ориентировочная стоимость авиаперелёта Москва - Катманду - 

Москва - 87 200 руб. (тариф с багажом, удобная пересадка в аэропорту "Дубай" - около 2,5-3 

часов) 

 виза по прилёту, стоимость визы  

 электронная виза в Индию (даже при транзитном перелете): стоимость оформления - 4 000 

индийских рупий/чел. (оформляется туроператором) - (примерно 3 125 руб. при курсе рупии на 

сайте туроператора = 1,28 руб.) 

 медицинская страховка 

Дополнительные расходы: 

 дополнительное питание 

 дополнительные ночи в отеле 

 дополнительные трансферы 

 повышение категорийности номера в отеле (при наличии мест) 

 конкретизация отеля (под запрос, по согласованию) 

 любые авиаперелёты 

 чаевые гиду и водителю 

Прайс-лист: 

Стоимость тура на 1 человека в Рупиях. 

Оплата в рублях по внутреннему курсу туроператора на день оплаты. 

Тип размещения в отелях: 

Катманду Kathmandu Grand Hotel или аналогичный 

Нагаркот Fort Resort или аналогичный 

Покхара Da Yatra Courtyard Hotel или аналогичный 

Стоимость 

Примерная стоимость тура 

в рублях при курсе 

туроператора 1,28 руб. за 1 

рупию 

При двухместном размещении 76315 97685 

При одноместном размещении 101065 129365 

Отели Непала имеют свою классификацию, устанавливаемую государственной комиссией. 

ВАЖНО: стоимость тура на заезды 23 и 30 декабря 2023 года требуют уточнения. 
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