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Энергия Табынского края (4 дня + ж/д или авиа) 
 

Даты: 

 

14.11.2023, 21.11.2023, 28.11.2023, 05.12.2023, 12.12.2023, 19.12.2023, 02.01.2024, 05.01.2024, 09.01.2024, 16.01.2024, 

23.01.2024, 30.01.2024, 06.02.2024, 13.02.2024, 20.02.2024, 27.02.2024, 05.03.2024, 12.03.2024, 19.03.2024, 26.03.2024 

Внимание! На сайте указана дата начала тура в Уфе (местное время МСК+2). 

1 

день 

~ 10:00 - Встреча туристов в г. Уфа. 

Групповой трансфер до с. Имендяшево (~ 140 км). По дороге заезд к Абзановскому водопаду, 

другое название «Мужские слезы» (~ 65 км). Осмотр водопада. Летом - это водопад 

практически не заметен, а зимой - красивое ледяное явление. Время для памятных фотографий. 

Размещение на турбазе (двухместный номер в купольном доме). 

Обед из деревенских продуктов. Включает первое, второе, салат и чай с деревенским 

творогом, молоком и вкусным вареньем. 

Посещение конного двора. Вы сможете погладить жеребенка Бумера, посмотреть на вожака 

табуна Кузю, устроить фотосессию. Так же желающие могут принять участие в конкурсе на 

лучшую прическу на гриве, угостить лошадок. 

Ужин. 

2 

день 

Завтрак. 

Инструктаж по технике безопасности: «Правила поведения на маршруте». Ознакомление 

с упряжью. Рассаживаемся по лошадям и начинаем наш маршрут из конюшни. Далее 

верхом на лошадях идем до скалы Акташ (~6 км). 

Скала Акташ – это белоснежный амфитеатр скалы, растянувшейся на сотни метров вдоль 

изгиба реки Зилим. Утес сложен гипсами, которые являются следами древнего моря. Дойдя до 

берега перед скалой Акташ, делаем небольшую остановку (10-15 минут), желающие могут 

сделать памятные фото. После остановки садимся на лошадей и возвращаемся на турбазу. 

Обед. 

Мастер-класс по игре на башкирском национальном инструменте – курае. Фотосессия в 

национальных костюмах. 

Ужин. 

3 

день 

Завтрак. 

Конно-санный переход до подножья скалы Уклы-кая (~ 6 км). 
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Зима позволяет пройти по руслу реки Зилим, поэтому данный переход будет интересен даже 

тем, кто проходил его летом, это возможность увидеть Зилим и его окрестности в белоснежной 

красоте. По дороге мы увидим соленый источник, который не замерзает зимой, висячий мост у 

деревни Таш-Асты. На обратном пути увидим арт-объекты, которые стали визитной карточкой 

Гафурийского района: мемориал из семи стрел, стела «Памяти батыров» («Батырзар Рухы»). 

Обед с элементами башкирской кухни. 

Посещение конного двора. Уход за лошадьми. 

Баня. 

Ужин. 

4 

день 

Завтрак. 

Переезд в с. Красноусольск (~ 60 км). 

Обзорная экскурсия на курорте Красноусольский, в том числе Табынская часовня, место 

явления св. иконы Табынской Божией матери; Святые источники (минеральная и целебная 

вода). 

Уникальность Красноусольского курорта в том, что здесь на площади всего в 15 га из недр 

земли выбиваются около 250 родников минеральных вод. Каждый из них отличается по набору 

специфических микроэлементов и обладает неповторимым воздействием на организм человека. 

Желающие могут искупаться в купелях. 

Обед. 

Трансфер в г. Уфа (~ 60 км). 

 Место прибытия: Проспект Октября, 31, Универмаг Уфа. Ориентировочный приезд к 

~ 18.00. 

Внимание! 

 Маршрут или график движения по маршруту может быть скорректирован на месте, исходя из 

погодных условий, подготовленности группы и других обстоятельств. 

 Трансфер до туристской базы и обратно предоставляется строго в день заезда/отъезда в 

указанное по программе время. 

 Группой трансфер – перевозка туристов до/из средства размещения. Может осуществляться на 

транспорте туроператора, а так же путем привлечения третьих лиц (в т.ч. маршрутных такси и 

рейсовых автобусов). 

Возраст туристов: На конно-верховые прогулки допускаются дети от 16 лет и старше. Возможно 

подтверждение детей от 10 лет в сопровождении родителей, прогулки только в санях. 

В стоимость входит: 

 Питание (по программе); 

 Проживание на турбазе; 

 Транспортное и экскурсионное обслуживание; 

 Аренда снаряжения и лошадей (по программе); 

 Работа инструкторов; 

 Баня (по программе); 

 Страховка от несчастного случая на сумму 50000 руб. 



Дополнительно оплачивается: 

 Встреча и групповой трансфер «Уфа-Имендяшево-Уфа» (~280 км) - 1500 руб.; 

 Ж/д билеты Москва - Уфа - Москва плацкарт - от 4 500 руб., купе - от 6 000 руб., авиа 15 000 руб. 

(стоимость ориентировочная). 

Дополнительные расходы: 

 Дополнительное питание 

 Сувениры 

 Личные расходы 

 Дополнительные экскурсии (в т.ч. активности, бани) 

Прайс-лист: 

Стоимость тура на 1 человека в рублях: 

Размещение Даты заездов 2-3-местное Доплата за 1-мест. 

турбаза «Табын» 

«комфорт», купольный дом 

Все даты 31 450 

7 500 02.01.2024 

05.01.2024 

36 500 

 


